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CAPÍTULO 0 – IDENTIFICAÇÃO DO ORGANIZADOR 

Artigo 0.º – Organizador do Torneio 

1. O Torneio 24 Horas Futsal Summer Edition 2026 é organizado por: 

Santa Luzia FC 

2. Dados da entidade organizadora: 

● Morada: Avenida do Atlântico  

● Emaill: 24horasdefutsal@gmail.com 

● NIPC/Identificação fiscal:519082680 

3. Responsável pela organização e interlocutor oficial: 

● Nome: Irene Costa  

● Cargo/Função: Diretora  

● Contacto: 967776991 

● Email: 24horasfutsal@gmail.com 

4. Todas as questões administrativas, disciplinares e técnicas do torneio deverão ser 

tratadas diretamente com o organizador, através do delegado da equipa.   

 

CAPÍTULO I – DISPOSIÇÕES GERAIS 

Artigo 1.º – Objeto 

1. O presente regulamento estabelece as normas de organização, participação e 

funcionamento do Torneio 24 Horas de Futsal. 

2. O torneio tem como objetivo promover a prática do futsal, o convívio desportivo e o 

respeito pelos valores do desporto. 

Artigo 2.º – Organização 

Compete à Organização:  

1. Planear, coordenar e supervisionar a competição, incluindo a elaboração e divulgação do 

calendário de jogos; 

2.  Assegurar a nomeação da equipa de arbitragem, bem como garantir as condições logísticas 

necessárias ao normal funcionamento do evento; 

3. Velar pelo cumprimento integral do presente regulamento por parte de todos os 

intervenientes; 

4. Exercer o poder disciplinar, nomeadamente através da aplicação de sanções, nos termos 

previstos no presente regulamento. 

5. A Organização não se responsabiliza por perdas, furtos, extravios ou danos de pertences 

pessoais. 
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6. Cada participante, equipa, membro do staff ou espectador é responsável pela guarda dos seus 

bens. 

 

Artigo 3.º – Data e Duração 

1. O torneio terá início no dia 11 de julho de 2026 às 16h00. 

2. O último jogo será disputado no dia 12 de julho de 2026 às 16h00. 

3. A competição decorrerá de forma contínua durante 24 horas consecutivas. 

 

Artigo 4.º – Local de Realização 

1. Todos os jogos serão disputados no Pavilhão Municipal José Natário, Viana do 

Castelo. 

2. As equipas deverão apresentar-se com antecedência mínima de 30 minutos 

relativamente ao horário do jogo. 

Artigo 5.º – Participação de Equipas 

1. O torneio destina-se exclusivamente a equipas constituídas por jogadores do sexo 
masculino.  

2. Todos os jogadores deverão ter idade igual ou superior a 18 anos à data de início da 
competição.  

3. É permitida a participação de jogadores federados, devidamente inscritos nas 
respetivas associações, bem como de jogadores não federados. 

4. A comprovação da idade dos participantes poderá ser solicitada pela organização, 
mediante apresentação de documento de identificação válido.  

5. A inscrição de qualquer jogador que não cumpra os requisitos definidos no presente 
artigo implicará a desclassificação da equipa. 

 

CAPÍTULO II – INSCRIÇÃO E PARTICIPAÇÃO 

Artigo 6.º – Equipas Participantes 

1. O torneio será disputado no máximo por 20 equipas 

2. Cada equipa deverá designar um delegado responsável que será o interlocutor oficial 

junto da organização. 

3. O delegado poderá igualmente desempenhar funções de jogador, desde que 
devidamente inscrito para o efeito.  

4. É ainda permitido ao delegado acumular outras funções no seio da equipa, 
nomeadamente as de massagista ou outras consideradas necessárias.  

5. O exercício cumulativo de funções não dispensa o cumprimento integral das 
obrigações inerentes a cada uma delas. 

Artigo 7.º – Valor da Inscrição 

1. A inscrição no torneio apenas será considerada válida após o cumprimento 
cumulativo dos seguintes requisitos: 
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● Submissão da ficha de inscrição devidamente preenchida; 
● Envio do respetivo comprovativo de pagamento; 
● Receção de notificação de confirmação por parte da organização; 
● No ato da inscrição, é devido o pagamento correspondente a 50% (cinquenta 

por cento) do valor total da inscrição, no montante de 250€ (duzentos e 
cinquenta euros). 

● O restante valor da inscrição deverá ser liquidado no dia da realização do 
sorteio. 

● O sorteio terá lugar no dia 27 de junho de 2026, pelas 20:30, sendo realizado 
em formato presencial na sede do clube com transmissão em direto em 
plataforma online.  

 

Artigo 8.º – Constituição das Equipas 

1. Cada equipa poderá inscrever até 12 jogadores. 

2. Apenas os jogadores inscritos poderão participar nos jogos. 

3.  Não é permitida a inscrição de novos jogadores após a conclusão do ato de inscrição 

da equipa.  

4.  A utilização de jogadores não inscritos implicará as sanções previstas no presente 

regulamento. 

5. Os atletas deverão apresentar documento de identificação sempre que solicitado. 

Artigo 9. º – Aptidão Médica dos Atletas 

1. No ato de inscrição da equipa, ou até à data limite definida pela organização, cada 

equipa deverá entregar uma declaração devidamente assinada por todos os seus 

elementos, a qual será disponibilizada pela organização para o efeito. 

2. Na referida declaração deverá constar que todos os atletas se encontram 

clinicamente aptos para a prática da modalidade, assumindo integralmente a 

responsabilidade da veracidade das informações prestadas. 

3. Este documento constitui condição obrigatória para a participação no torneio, sendo 

igualmente indispensável para efeitos de ativação e validação da cobertura do seguro 

desportivo disponibilizado pela organização. 

4. A organização declina qualquer responsabilidade por eventuais problemas de saúde 

decorrentes da participação no torneio. 

5. A não apresentação da declaração médica de qualquer atleta implica a 

impossibilidade de inscrição deste atleta na prova, não podendo o mesmo participar 

em qualquer jogo. 

 

CAPÍTULO III – SISTEMA COMPETITIVO 

Artigo 10.º – Fase de Grupos 

1. A primeira fase será disputada em sistema de grupos. 

2. Serão constituídos 4 grupos de 5 equipas cada. 

3. Em cada grupo, todas as equipas jogarão entre si uma única vez. 

4. Cada equipa realiza 4 jogos nesta fase. 
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Artigo 11.º - Fase eliminatória  

Vencedores (ranking entre eles) 

● V1 (melhor 1º) 
● V2 
● V3 
● V4 (pior 1º) 

 
Segundos (ranking entre eles) 

● S1 (melhor 2º) 
● S2 
● S3 
● S4 (pior 2º) 

 

 Quartos de Final 

Cruzamentos: 
● J31: V1 vs S4 
● J32: V2 vs S3 
● J33: V3 vs S2 
● J34: V4 vs S1 

 
Meias finais  

● J 35: Vencedor J31 vs vencedor J34 
● J36: Vencedor J32 vs vencedor J33 

 
Final  

● J37:vencedor J35 vs Vencedor J36 

  

CAPÍTULO IV — REGRAS DE JOGO 

 

Artigo 12.º — Duração dos Jogos 

 
1. Fase de Grupos 

1.1 Os jogos terão a duração de 30 (trinta) minutos corridos, sem paragens de 
cronómetro; 
1.2 Será efetuada uma pausa de 2 (dois) minutos aos 15 (quinze) minutos de jogo, 
destinada à troca de campo; 
1.3 Entre jogos será observado um intervalo de 10 (dez) minutos. 
 

2. Fase Eliminatória 
2.1. Quartos de final e meias-finais 
    2.1.1 Os jogos terão a duração de 30 (trinta) minutos corridos, sem paragens de 
cronómetro; 
     2.1.2 Será efetuada uma pausa de 2 (dois) minutos aos 15 (quinze) minutos de 
jogo, destinada à troca de campo; 
     2.1.3 Entre jogos será observado um intervalo de 10 (dez) minutos. 
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2.2. Final 
     2.2.1 O jogo será disputado em 2 (duas) partes de 20 (vinte) minutos cada,  
     2.2.2 O jogo será cronometrado, 
     2.2.3 Entre as duas partes haverá um intervalo de 10 (dez) minutos. 
 

Artigo 13.º – Pontuação na Fase de Grupos 

 

1. Vitória – 3 pontos. 

2. Empate – 1 ponto. 

3. Derrota – 0 pontos. 

Artigo 14º – Apuramento para a fase de eliminatórias  

1. Apuram-se para os Quartos de Final a primeira e segunda equipa classificada de 

cada grupo. 

2. Vencedores de Grupo 

As equipas classificadas em 1.º e 2º lugar de cada grupo serão ordenadas entre si, de 
acordo com os seguintes critérios: 

1. Pontos 
2. Diferença de golos 
3. Golos marcados 
4. Menor número de golos sofridos 
5. Fair-play 

 

Artigo 15.º – Fase Eliminatória 

1. A fase eliminatória será composta por Quartos de Final, Meias-Finais e Final. 

2. Os jogos serão disputados a eliminar. 

3. Em caso de empate no tempo regulamentar, o vencedor será decidido através de 

pontapés da marca de grande penalidade, de acordo com as regras do futsal, sendo 

realizada uma série inicial de 5 pénaltis para cada equipa. 

 

Artigo 16º - Ajustes de Confrontos 

 

Sempre que possível, será evitado o confronto entre equipas provenientes do mesmo grupo 
na fase de grupos. 
Caso tal situação ocorra, a organização reserva-se o direito de ajustar os emparelhamentos, 
trocando equipas de posição equivalente (S1, S2, S3 ou S4), de forma a garantir maior 
equilíbrio competitivo. 

 

CAPÍTULO V – ARBITRAGEM 
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Artigo 17.º – Arbitragem 

1. Todos os jogos serão dirigidos por árbitros designados pela organização. 

2. As decisões da equipa de arbitragem são soberanas durante os jogos. 

 

 

CAPÍTULO VI – DISCIPLINA 

Artigo 18.º – Conduta Desportiva 

1. Todos os participantes devem respeitar os princípios de fair-play e ética desportiva. 

2. Jogadores, treinadores e dirigentes devem manter comportamento correto dentro e 

fora do recinto desportivo. 

3. A falta de comparência implica derrota administrativa. 

Artigo 19.º – Tolerância Zero à Violência 

1. Qualquer ato de violência física ou verbal, tentativa de agressão ou comportamento 

gravemente antidesportivo praticado por qualquer elemento da equipa constitui 

infração grave. 

2. Se tal comportamento ocorrer em qualquer fase do torneio, incluindo a final, a 

equipa será imediatamente desclassificada. 

3. A desclassificação implica eliminação imediata da competição e perda de qualquer 

direito a prémio. 

CAPÍTULO VII– PRÉMIO 

Artigo 20.º – Prémio 

1. A equipa vencedora do torneio receberá um prémio monetário no valor de 4.000€ 
(quatro mil euros).  

2. O prémio será atribuído no final da competição, em momento a definir pela 
organização.  

3. Apenas terão direito ao prémio as equipas que cumpram integralmente o presente 
regulamento.  

 

CAPÍTULO VIII – EQUIPAMENTOS 

Artigo 21.º – Equipamento das Equipas 

1. Todas as equipas devem apresentar equipamento completo e uniforme. 

2. Em caso de coincidência de cores, a equipa mencionada em segundo lugar deverá 

utilizar coletes ou equipamento alternativo. 

3. É obrigatório o uso de caneleiras. 

CAPÍTULO IX – FALTAS DE COMPARÊNCIA 
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Artigo 22.º – Falta de Comparência 

1. Considera-se falta de comparência quando uma equipa não se apresentar em 

campo até 5 minutos após a hora oficial do jogo. 

2. A equipa faltosa será penalizada com derrota por 3–0. 

3. Reincidências podem levar à exclusão do torneio. 

 

CAPÍTULO X – RESPONSABILIDADE E SEGURANÇA 

Artigo 23.º – Seguro e Responsabilidade 

1. A entidade organizadora garante seguro desportivo para todos os intervenientes na 

prova. 

2. O seguro cobre exclusivamente acidentes ocorridos durante a realização da prova e 

dentro do recinto desportivo. 

3. O seguro não cobre deslocação para ou do evento. 

4. A participação implica a aceitação das condições do seguro. 

CAPÍTULO XI– CAUÇÃO DISCIPLINAR 

Artigo 24.º – Caução Disciplinar 

1. Cada equipa deve entregar caução disciplinar de 100€ no ato da inscrição. 

2. A caução garante cumprimento do regulamento, respeito pela arbitragem e 

preservação das instalações. 

3. Será devolvida integralmente no final do torneio se não houver infrações graves. 

4. A organização pode reter total ou parcialmente a caução em caso de: 

a) Comportamentos antidesportivos graves; 

b) Agressões físicas ou verbais; 

c) Danos em instalações ou equipamentos; 

d) Falta de comparência; 

e) Abandono do torneio sem justificação. 

5. Equipa desclassificada por motivos disciplinares perde automaticamente a caução. 

6. Decisão sobre retenção compete exclusivamente à organização. 

 

CAPÍTULO XII – PROTESTOS 

Artigo 25.º – Apresentação de Protestos 

1. Protestos devem ser apresentados pelo delegado da equipa em até 15 minutos 

após o final do jogo. 

2. O protesto deve ser escrito. 

3. A decisão da organização é final e irrevogável. 

CAPÍTULO XIII– DISPOSIÇÕES FINAIS 
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Artigo 26.º – Casos Omissos 

1 A organização reserva-se o direito de ajustar horários por motivos de força 

maior. 

2 Todos os casos omissos serão resolvidos pela organização do Santa Luzia 

Futebol Clube. 

Artigo 27.º – Aceitação 

1. A inscrição no torneio implica a aceitação integral do presente regulamento. 
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